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Pédopsychiatre  
ou 

Psychiatre avec expérience infanto-juvénile 
 

Réseau Matilda 
Réseau en Santé Mentale pour les Enfants et les Adolescents  

en province de Luxembourg 
 
Le Réseau Matilda est le réseau intersectoriel et collaboratif de santé mentale pour les enfants et 
les adolescents en province de Luxembourg. Créé en 2015 dans le cadre de la nouvelle politique de 
santé mentale pour enfants et adolescents, le Réseau Matilda met en place plusieurs programmes : 

 Programmes de soins de Crise 
 Programme de soins de Longue Durée 
 Programme de soins Double Diagnostic 
 Programme Collaboration et Liaison Intersectorielle 
 Programme Observation, Détection et Intervention Précoce 
 Programme Promotion & Prévention  

Dans le cadre des programmes de soins de crise, de longue durée et de double diagnostic, les 
équipes mobiles l’Odyssée ont été créées. Ces équipes mobiles multidisciplinaires prennent en 
charge dans leur milieu de vie des jeunes de -9 mois à 23 ans.  
L’Odyssée travaille sous la responsabilité des (pédo)psychiatres du réseau, en étroite collaboration 
avec les responsables des équipes de crise, de longue durée et de double diagnostic. 
 
Ce poste peut être attribué à plusieurs (pédo)psychiatres, avec chacun sa spécialisation clinique 
spécifique (ex. petite enfance, handicap, âge de transition, etc.).  
Actuellement, un minimum de 26 heures sont à prester, en complément du psychiatre de réseau 
déjà en fonction. 
 
Le (pédo)psychiatre travaille en étroite collaboration avec les autres (pédo)psychiatres du réseau. 
 

 Prestations uniquement en journée, pas de gardes, pas de weekends. 
 Intervention équipes mobiles à domicile en binôme ou trinôme. 
 Excellente ambiance de travail avec des collègues compétents et motivés. 
 Dans un secteur en santé mentale en plein essor, avec des projets toujours en développement 

à partir des besoins de la population. 

 

Découvrez le travail de l’équipe mobile l’Odyssée : https://fb.watch/nSbaWdn38J/ 
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VOS MISSIONS  
À répartir entre les (pédo)psychiatres du réseau, à leur convenance. 
 
1. Responsable clinique des équipes mobiles Odyssée 
 
Le (pédo)psychiatre de réseau assume essentiellement un rôle clinique et collabore aussi 
étroitement avec l'ensemble des intervenants responsables du fonctionnement mobile. Il/Elle 
organise des intervisions dans un cadre multidisciplinaire, assure des soins (mobiles) à la 
demande et en concertation mutuelle avec des intervenants et assure, à la demande et en 
concertation mutuelle avec le médecin traitant, des consultations ambulatoires ou à domicile pour 
les enfants, les adolescents et leurs parents. Il/Elle vient en appui du médecin traitant et, à la 
demande de ce dernier et d'un commun accord, reprend le traitement si la complexité de la 
problématique l'exige. 
 

Activités :  
 Assurer la responsabilité médicale des situations prises en charge par l’équipe mobile  
 Intervenir sur le lieu de vie le plus indiqué pour rencontrer le jeune et son entourage ; 
 Garantir un diagnostic psycho-médico-social précis ; 
 Supervision clinique du dispositif de soins mobiles, avec les autres (pédo)psychiatres ; 
 Assurer la continuité des soins en liaison avec les partenaires du réseau 
 Avec les responsables des équipes, donner la direction au déroulement des missions 

des soins mobiles 

2. (Pédo)psychiatre de réseau 
 
Le (pédo)psychiatre de réseau, en collaboration avec la coordination de réseau, vérifie comment 
ajuster et affiner les différents programmes, projets et activités afin de mieux répondre aux besoins 
des enfants et des adolescents présentant des problèmes psychiques ou psychiatriques et de leur 
entourage.  
 

Activités : 
 Soutenir et superviser les partenaires prenant en charge des jeunes dans le cadre des 

projets spécifiques amenés par le Réseau Matilda, p.ex. petite enfance, déficience 
intellectuelle, âge de transition, jeunes à la croisée de secteurs, et autres. 

 Amener des idées pour des nouveaux projets à mettre en place 
 Conseiller le Comité de Réseau et la coordination sur les questions cliniques liées aux 

différents programmes 
 Travailler en concertation avec le Comité de Réseau et la coordination de réseau 
 Soutenir et diffuser la vision du guide « vers une nouvelle politique de santé mentale 

pour enfants et adolescents » 
 Participer aux réunions mensuelles du Comité de Réseau 
 Participer aux réunions nationales des pédopsychiatres des réseaux belges, organisée 

par le SPF Santé Publique 
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VOTRE PROFIL 

 Docteur en médecine, avec spécialisation en pédopsychiatrie ou psychiatrie avec une 
expérience infanto-juvénile 

 Connaissance des partenaires des différents secteurs 
 Compétences relationnelles 
 Capacité de travailler en équipe et en réseau de manière participative et co-constructive 
 Expérience dans la gestion et la coordination d’équipe, en collaboration avec les 

responsables des équipes 
 Flexibilité 
 Prêt à se déplacer dans toute la province de Luxembourg 
 Disposer d’un permis de conduire et d’un véhicule personnel 

NOTRE OFFRE 

 Nombre d’heures par semaine à discuter lors de l’entretien 
 Possibilité d’augmentation des heures à moyen terme 
 Collaboration avec et soutien par le psychiatre de réseau actuel, Dr. Michel Lambert 
 Prestation uniquement en journée (entre 8h00-18h00), pas de garde, pas de weekend. 

Rémunération attractive en fonction de l’ancienneté 
 Intervention à domicile en binôme ou trinôme 
 Lieux de travail : toute la province de Luxembourg, avec un bureau situé à Libramont. Lieu 

central de la province avec facilités de parking 
 Véhicules de service à disposition, à partager entre les membres des équipes, en fonction 

des disponibilités  
 Statut d’indépendant 
 Engagement dès que possible 

 

Les candidat(e)s sont invité(e)s à envoyer leur CV et lettre de motivation à :  

Katalijne van Diest, coordinatrice de réseau  

katalijne.vandiest@matilda-lux.be   

Pour des questions liées aux missions :  

Dr Michel Lambert, psychiatre de réseau : 0478-54 53 03 

 

Plus d’info : 

https://fb.watch/nSbaWdn38J/ 

http://matilda-lux.be  

http://psy0-18.be  


