
Nécessité d’un suivi ambulatoire par (veuillez mentionner le nom, prénom, téléphone et/ou mail) :
  Diététicien spécialisé* :
  Psychologue clinicien* :
  Médecin spécialiste en pédiatrie : 
  Médecin spécialiste en psychiatrie de l’enfant et de la jeunesse : 
  Médecin spécialiste en psychiatrie : 
  Médecin généraliste : 
  Kinésithérapeute :
  Autre (précisez) : 

Médecin traitant :
Code INAMI : 401295 (activation trajet de soins + concertation
pluridisciplinaire + plan de traitement)
Nom et Prénom :
Spécialité :          Généraliste          Pédiatre           Pédopsychiatre

           Psychiatre            Autre : 
Lieu de consultation : 
Mail : 
Téléphone : 
N°INAMI : 
Détenteur du DMG :          Oui          Non

Document de liaison pour le trajet de soins TCA
Document visant à faciliter l’activation du trajet de soins ainsi que la collaboration entre les différents prestataires de soins impliqués

Date d’activation : N° INAMI réseau Matilda :

Informations patient ou coller vignette de mutuelle : 
Nom : 
Prénom : 
Date de naissance : 
Numéro NISS : 
Mutuelle/Organisme assureur  : 

Diagnostic du patient :

*Dans le cas où le prestataire de soins est conventionné TCA, les consultations seront entièrement remboursées au patient par sa mutuelle.

79403210

À destination des jeunes de 0 à 23 ans inclus souffrant d’un trouble 
des conduites alimentaires (anorexie, boulimie ou hyperphagie 
selon le DSM-5 ou l’ICD-11) et  non hospitalisés.

Cette prescription est valable durant 12 mois et est renouvelable 
chaque année. 

Un modèle de « plan de traitement » a été proposé par le Centre 
d’Expertise Poids, Image et Alimentation (CEPIA). Vous le trouverez 
en cliquant ICI. 

Pour toute question concernant le trajet de soins, la complexité 
d’un suivi et/ou les coordonnées de prestataires de soins 
spécialisés, n’hésitez pas à contacter l’Équipe Multidisciplinaire 
Ambulatoire de Soutien (EMAS) de la province du Luxembourg.

Coordonnées de l’EMAS Matilda dans la province du Luxembourg : 

0494/56.92.30 emas@matilda-lux.be www.matilda-lux.be

https://matilda-lux.be/wp-content/uploads/2025/03/Fiche-trajet-de-soins-CEPIA.pdf
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